IIpakTuyeckue 3anstus «/lern bajikana 2»
no TeMe «51 B Mupe u Mup BOoKpyr MeHsi: HaBbIKU 3P(PEKTUBHOTO OOIIECHUS»

Hauanuce 3aH4TH ¢ 1€TBMU M UX poauTeNsIMU 110 TeMe «f B Mupe u Mup Bokpyr
MeHS: HaBBIKM A((EKTUBHOrO OOLICHHUS» B COOTBETCTBHH C COTJIAICHHEM O
corpynanuectee  MBOY 1. Hpkyrcka COIII Ne 21 wum. FO.A. Tarapuna c
bnarorBoputenbHbiM  ®ongom  «Jletm  baiikana» npu  nopuepxkke  Donpma
[Ipe3naeHTCKUX rPaHTOB.

3aHsaTHs MPOBOJATCA MO Miany ¢ 17 maprta mo 6 mas 2023 r. o nsatHuuam (19:00-
21:00) u cy66otam (17:00-21:00) B ayauropuu Ne 9 MBOYVY r. Upkyrcka COILL Ne 21
uM. FO.A. I'arapuna.

Otuer 1

Ha mnepBoM 3aHATUU-KOHCYJIbTaLMK C poautTenssmu 17 wmapra 2023 r. Opumn
0003HaYEHbl OCHOBHBIC MOAXOJbI U TeMbl 3aHATUN. KitoueBble maen HaIIMX 3aHATHM
(uenb 3aHATHIA): OCO3HAHKE, CAMONIO3HAHUE U CAaMOPETYJISLUs, TIOHUMAHUE U IPUHATUE
ce0sl U Ipyroro 4eyjoBeka; mpuoOpeTeHre HaBbIKOB A3(hPEKTUBHOTO OOIIEHUS B CEMbE, B
KJIacce, CO B3POCIIBIMU U IETbMH.

Ha 3aHsATMM 4jeHbl Tpynnbl NO3HAKOMUJIUCH, paccKazald KpaTKo o ce0e,
BBITIOJIHUJIN Pl YIPAXKHEHUM HAa MOHUMAHHUE CBOErO0 BHYTPEHHETO MHpPA, MOJIYUHIIH
YCTAaHOBKM Ha MO3UTUBHBIE U3MEHEHHS B CBOEH KMU3HU, Ha 3PdeKThuBHOE 0OIIeHNE B
CBOEH CEMbE, B KIIacce.

Ha nepBoM npakTHYeCKOM 3aHSITUU C POJUTEIAMU U AETbMU CIIETATN YIIPAKHEHUS
Ha 3HAKOMCTBO, OTBeTWIM Ha Borpoc «Krto A?». Beimomnunu pucynku «baboukay,
«IBetok», «llepeBo», «om», «HemoBek».

JleTsiM U poAuTENssM OCOOCHHO TMOHPABUIIOCH ympaxkHeHue «['pymwu - g010Ku»,
MIOHPABWJIOCH pucoBaTh. ABTOp M Beaymas kypca Tarbsna Huxudopona banaypka,
KaHIUJIAT ICUXOJOTMYECKUX HAYK, TOLEHT.

Asmop u eedywas kypca Tamwvana Hukugoposena banoypxa, kanouoam
NCUXONIOSUHECKUX HAYK, OOYEHM.







