AJIMHUHUCTPALIHASI TOPOJIA UPKYTCKA
KOMUTET IO COUMAJILHOM MOJUTUKE U KYJIbTYPE
JIETMIAPTAMEHTA OBPA3OBAHUS
MYHULIMOAJIBHOE BIOJKETHOE OBLIEOBEPA30OBATEJIBHOE
YYPEKJIEHUE IT'OPOJA UPKYTCKA
CPEJHSISI OBIIIEOBPA3OBATEJIBHAS IIIKOJIA Ne 21 UMEHM 10.A. TATAPHHA

664047, r. UpkyTck, yia. Kpacusix Maabsap, 123
Teaedonnl: 29-16-80, 29-17-60

VYT1Bepxkaato:

Ky3HeuLoBa Moanucaro JIupeKTop MIKOIBI

uudpposon
NpuHa noanucso: N.M. Ky3nenosa

- KysHeuoBa UpuHa 01 CeHTfI6p$I 2023 roJa
MUXaNNOBHA yainosna [T Nel96 ot 01.09.2023r.

IJIAH
padoThl Mo NpopUIAKTHKE CYUIUAA



Ha3panue meponpusTus Dopma Cpoxn OTtBercTBeHHBbIe |(OTMeTKA
NpOBeeHns NMpOBeeHns BbINOJHEHUH
WndopmupoBanne  memaroroB  mo| becena Cents0pb Ilenaror-ncuxonor| Pekomennanun
«Bo3zpactHblencuxomnoro-
MearoruaecKueoco0eHHOCTH
MIOJIPOCTKOBY
HNudopmuposanue neaaroron mo | becena OKTs0pb Ilemaror-ncuxonor| PekoMenpamuu
«IIpuynHBl OAPOCTKOBOIO
CyHIIM/JA. Posnb
B3pPOCIIBIX B OKa3aHUUTIOMOLITH
MOJIPOCTKaM B
KPHU3HUCHBIX CUTYallUsIX»
«[IpuanubI u (hopmbI Cemunap Mapt 3am.  mupekrtopal [Iporoko,
MIPOABJICHU A KJIaCCHBIX 1o PEKOMECH Iallun
HEBPOTHUYECKHUX PACCTPOMCTB y pykoBonuTenei BP,nienaror-
COBPEMEHHBIX CTapIIEKIACCHIKOB) TICUXOJIOT
«[Icuxonornueckuii KuMar B kiaccey | CeMunap OkTs10pB 3am. gupekropa | [Iporokon,
KJIACCHBIX o BP, | pexomeH naniuu
pyxoBonutenei neaa
ror-
TICUXOJIOT
Padora ¢ yuamumcs
3ansatue — urpa «He Ootics Hrpa CeHts0pn Ilenmaror- Pexomenmanum
JyBCTBOBAaTb» IICUXOJIOT,
KJIaCCHBIE
PYKOBOJMTENN
«JInyHOCTh U UHAVBUAYATBHOCTD) Knaccuble yacel | B Teuenue Knacchbl MO KJIACCHBIX
«CaMoyBa)KkeHHE» roja B e pYKOBOAUTENEH
«YBepeHHOCTh B cebe. HaBbiku COOTBETCTBH | PYKOBOJ
YBEPEHHOT OIIOBEICHHSD) U CIUIaHAMH | WUTENH
«C1ioco0BI TIPEOIONICHHUS CTPECccay KJIACCHBIX
«ConpoTUBIEHUIO  AaBJICHUIO PYKOBOIHUT
COLIMAJIBHOT'O enen
OKPYKEHUS
«CB0001a 1 OTBETCTBEHHOCTH — BEIOOD
XXI Beka»
«Mo€ 3m0pOBBEY»
«IIIxona caMOyBa>kKeHHS HUrpa Hosibps Ilenaror- Pekomenmanuu
TICHXOJIOT
«Kax HayunTecs XuTh 0€3 IIcuxonmoruuec | B Teuenue Kinaccubie MO KJIACCHBIX
TPaKI» (2-4xmaccer) KHEKIJIACCHBIE roja B PYKOBOANTE pyKOBOAUTENEH
«l — yHUKanmpHas W HEMOBTOpUMAs 4acsl COOTBETCTBH | JIU, IEAArOr-
JIUYHOCTH» U CIUIJaHaMH | TICHXOJIOT
(5-6 KJIacCHhI, LeNb: KJIACCHBIX
(hOpMHUPOBaHNETIO3UTUBHOTO PYKOBOIUT
OTHOLICHUS! K APYIMM JIFOISM enei
«Mup rnazaMu arpeccCHBHOTO
yenoBekay (8kmacc)
«[ToxpocTok 1 KoHPIMKTED (8-9
KJIacc)
«CTtpecc B )XKM3HHU 4YEJIOBEKa.
Criocobsl 60peOBICO cTpeccom» (8-9
KJIacc)
«Y4uMcst OBITH TEPITUMBIMIDY 3ansaTus Hos6ps 3am. qupekropa | MO KJIACCHBIX
00y4aroIMMUCS o BP, pYKOBOAUTENEN
ITOBOCITUTaHUIO KJia
TOJIEPaHTHOCTH CCHBIE

PYKOBOAUTCIIN




KoMMmyHUKaTUBHBIM MUHU-TPEHUHT Tpenunr Cents0pn [Tenaror- Pexomennanuu
«Cepnaue» (1 xmacc; uenb: CHATHE MICUXOJIOT
TPEBOTHU MEPBBIX THEH U MECSIEB
LIKOJIbHON YKU3HH, CMATYCHHE
mporecca
aJanTaIum)
3ansTHe «Y Hac HOBEHbKHUI!» (11eMb: Urpa - tpeaunr | CeHTSIOpb Ilenaror- Pexomennanuu
OpraHu3anus B3auMOJCHCTBUS MEXKTY TICUXOJIOT
JETHMUJUISI 3HAKOMCTBA U TIPUHSTHUS
HOBOT'O
VUCHHUKAKOJIJIEKTHBOM KJlacca).
Urpa «/IBe mumaners» (uens: Hrpa-tpenunr Hosi6pn Ilenaror- Pexomenannu

o0yueHue TICUXOJIOT
MMO3UTUBHOMY BOCHPHUSATHIO  CeOsl

WPYTOroyesoBeKa)
Axrus «ITucbemo MaTepu» Axrust Hos6ps, mapt | Ilemaror- Pexomengamun
OTHOILIEHHI) IICUXOJIOT
TpeHuHr «bbITh YBEPEHHBIM — 3TO TpeHuHr Hexabpn IIenaror- Pekomenanuu
310pOBO!» TICUXOJIOT
Padora c poautensimMu
° «Bo3pacTHbBIE TICUXOJIOTO- e B Kiaccueie IIporokon
Mefarornaeckue  0coO0EHHOCTH  (MJTAZIIHA E | TCYCHHC | PyKOBOAUTEN
IIKOJIEHUK, TIOAPOCTOK)»; §D roga B | M, Iegaror-
. «Hamm ommOKK B BOCIUTAHHUH JIETEH»; & | COOTBET | IICHXOIOT
° «IIpuyuHBl MOAPOCTKOBOIO CYHILIMJA. :E: CTBIM €
Pone  B3pocinpIX B OKasaHUHM  [TOMOLIU g EHaHaM
MOAPOCTKAM B KPU3UCHBIX CUTYaLUSIX»; =4 race
«Pomurenn MeHd HE NOHMMAKT WIM Kak =
YCHBIIATh TOAPOCTKAN; 2 | HBX
S | pyKoB

° «PomuTenbckas JIF000BbY; % omHTE
«Kak nmoaroToBUThCS K 3K3aMEHAM U COXPAHUTh S| et
310pOBbEY; =

° «Kamsa aukoTrHA yOuBaeT BepOIoaay;
«Cepbe3HbIid MHpP
MIOJPOCTKOBY;

«[Ipo  «3Oro»...»(TmoapocTKOBas
CEKCYaJTbHOCTb);

«lobpoe  mawamo, wm Kak  momoub
MIEPBOKJIACCHUKY aJalTUPOBATHCS K LIKOJIEY;

° «IIouars. [Ipoctutk. IIpuHATEY;

HECepbe3HBIX

« 01 B mABOpHHMKHM TommIen... wuian Kak He
OTOWTH y JIeTel JKeJIaHue YIUThCS;

° «O nrobBu — B3POCJIBIC U ICTU»,

«IlIxonbHas TpaBis, Kak OOUH U3
MOJBOJHBIX KAMHEH IIKOJIbHON KU3HNY;

° «Barm pe6 CHOK—IIATUKIACCHUK,
«PO)_'[I/ITGJ'II/I n JCTHU - IIOUCKH
B3aMMOIIOHUMAaHU),

<<HpaBOBLIe OCHOBBI CEMEHHOI'0 BOCIIHTAHHSI:
npaBa u 00s13aHHOCTH pO}:[PITeJ'ICﬁ n ,EleTCfI»;
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